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Sehnsucht nach...

Geistliche Impulse im Advent

Liebe KjGler*innen,

WARTEN ist nervig. Wertvolle Zeit verlieren wir in der Schlange vor der Kasse
des Supermarktes. Endlos erscheint uns das Rumstehen an der Haltestelle bis
der Bus kommt und auch der Aufenthalt im Wartezimmer des Arztes scheint

kein Ende zu finden.
Doch Warten ist nicht grundsatzlich schlecht. Das Hinfiebern auf Weihnachten

und die Ferien, die Vorfreude auf ein anstehendes Konzert oder die Erwartung
des Momentes bis man endlich den Fiihrerschein in Handen halt sind schone -

man sagt auch ,sehnsiichtige” Wartezeiten.
Der Advent ist ebenso eine Wartezeit - hin auf Weihnachten. Es liegt an uns,

wie wir diese gestalten wollen. In den nachsten Wochen wollen wir in vier

Impulsen dem Thema ,Sehnsucht” in seinen verschiedenen Dimensionen
nachgehen.
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Sehnsucht nach Frieden

Materialien:
Beamer, Leinwand, Laptop, Musikbox, Datei mit You-Tube-Video, Bibel oder

Blatt mit Jesaja-Text ((Jes 11,6-9 s.u.), Zettel fiir jede*n TN, Stift fiir jede*n
TN, Friedenssymbol, Instrumentalmusik mit Abspielgerat

Icebreaker:
Videoausschnitt: Kind spielt mit Kobra
(https://www.youtube.com/watch?v=XZb6F4ju1g0 oder Ahnliches)

Hinfiihrung:
Beim ersten Mal Ansehen empfand ich das Video ganz furchtbar. Und auch

nach wiederholtem Schauen ist es fiir mich unangenehm. Ein kleines Kind und

eine Schlange passen einfach nicht zusammen.
Doch genau das — ein Kind spielt friedlich und furchtlos mit einer Schlange -

ist die Weissagung des Propheten Jesajas. So wird man es
sehen, wenn endgiiltig Frieden auf der ganzen Welt herrscht.

Jesaja schreibt:

Bibellesung:
Dann wohnt der Wolf beim Lamm, der Panther liegt beim

Bocklein. Kalb und Lowe weiden zusammen, ein kleiner
Knabe kann sie hiiten. Kuh und Barin freunden sich an, ihre
Jungen liegen beieinander. Der Lowe frisst Stroh wie das
Rind. Der Saugling spielt vor dem Schlupfloch der Natter,
das Kind streckt seine Hand in die Hohle der Schlange. Man
tut nichts Boses mehr und begeht kein Verbrechen auf
meinem ganzen heiligen Berg; denn das Land ist erfiillt von
der Erkenntnis des Herrn, so wie das Meer mit Wasser

gefiilltist.
(Jes11,6-9)



Deutung:
.Das istdoch unrealistisch und naiv!”, werden nun einige von Euch denken.
Aber haben wir nicht zu Beginn in der Filmsequenz gesehen, dass das Kind

ohne Gefahr mit der Schlange spielen kann?
lhr werdet einwenden: ,,Nur wenn der Giftzahn der Schlange gezogen wird,

wenn man also etwas an der Situationverandert, dann geht es gut.
Ich stimme Euch zu, nur wenn man was andert — SELBST etwas andert, kann

die grofRe Sehnsucht nach Weltfrieden ein kleines Stiick naher riicken.

Aktion:
lhr seid nun eingeladen, Euch eine Maglichkeit zu tiberlegen, wie lhr ganz

personlich etwas verandern wollt und konnt, damit es in dieser Adventszeit

ein bisschen friedlicher wird.
Schreibt diese Idee auf den Zettel, den Ihr nun ausgeteilt bekommt, und heftet

ihn dann an die Pinnwand, auf der die Friedenstaube abgebildet ist.

Eine andere Variante wire: Zettel zu Bodenbild (Peacezeichen, Kind mit
Schlange, oder Wortkarte mit Begriff ,, Friede") dazulegen.

Wahrend die TN schreiben und ihre [deen zum Friedenszeichen bringen, kann
passende Musik im Hintergrund laufen.

Segen: Gott, der Grund unserer Sehnsucht segne uns,
damit wir selbst ein Segen sind
und mit offenen Augen,
mit horendem Herzen,
mit anpackenden Handen
und mutigen Schritten
dem Frieden den Weg bereiten.
Das gewahre uns der barmherzige Gott
der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.
Amen.
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Sehnsucht nach Wertschdtzung

Materialien:
Geschichte ,Die Gruppe wiirde ihn Feigling nennen” (s.u.), Herzen mit

Psalmwort fiir jede*n TN (s. Kopiervorlage)

Begriil3ung:
Unser zweiter Impuls steht unter dem Motto: ,Wertschatzung"”. Wir alle, ob
wir es zugeben wollen oder nicht, sehnen uns danach gebraucht zu werden,

wichtig fiirandere Menschen zu sein und beachtet zu werden.
In der Geschichte ,Die Gruppe wiirde ihn Feigling nennen” geht es der

Hauptperson Johny O Sheer nicht anders.

Die Gruppe wiirde ihn Feigling nennen
Johny O'Sheer war von der Gruppe ausersehen worden, die Bombe zu legen.

Sie wollten ein deutliches Zeichen setzen. Alle sollten auf die Gruppe und die
ungelosten Probleme aufmerksam werden. Das war nur
durch ein neues Attentat moglich, sagten die Manner der
Gruppe. Und dass die Bombe im Hauptbahnhof und
ausgerechnet zu Weihnachten geziindet werden wiirde,
erhohte den demonstrativen Charakter des Attentats.
Zuerst wollten sie losen. Aber dann sagte einer, es miisste
ein mutiger Mann sein, der nicht zuletzt noch kneifen wiirde,
nurweil ihn das Los traf. Da hatten sie sich auf Johny O'Sheer
geeinigt und er hatte es hingenommen wie ein
unabwendbares Schicksal, war auch stolz darauf, dass sie so
vielvonihm hielten.

Es war Weihnachten und Johny O'Sheer packte die Bombe
sorgfaltig in die Tasche. Er wollte es tun. Sie wiirden ihn
einen Feigling nennen, wenn er abgelehnt hatte. Er fuhr mit
der Bombe in der Tasche zum Bahnhof.



In der grolden Halle war um diese Zeit viel Betrieb. Menschen kamen und
gingen. Ziige fuhren ein, verlieRen den Bahnhof und tauchten ins Dunkel der
Nacht. Ein Mann in all diesem Betrieb ging in der Halle umher und suchte mit
flackerndem Blick, mit dem ganzen Fanatismus fiir die Sache der Gruppe, die
Halle des Hauptbahnhofs nach dem richtigen Platz ab. Die Bombe sollte
zentral genug stehen, um grofBen Schaden anzurichten und zugleich vor
verfriihter Entdeckungsicher sein.

Johny hatte nach kurzer Zeit den richtigen Platz gefunden, stieg mit der
Tasche die breite Treppe zu den Toiletten hinunter, warf die notige Miinze ein
und schloss die Kabine hinter sich. Dann stellte er den Zeitziinder. Vorsichtig
und exakt.

Johny O'Sheer ging in die grof3e Halle zuriick und setzte sich. Der Betrieb all
der vielen Menschen, die es heute eiliger als sonst zu haben schienen, war
noch emsiger geworden. Ein Ameisenhaufen, dachte Johny O'Sheer. Morgen
wiirde die Verwiistung, die er in diesem Ameisenhaufen angerichtet hatte,
uiber Fernsehen und Radio verbreitet werden. Vielleicht heute Nacht schon.

Da entdeckte Johny O'Sheer den alten Mann in all dem Kommen und Gehen.
Ein Bettler oder ein alter Gammler? Einer jedenfalls der auf der anderen Seite
des Lebens stand. Er trug eine Geige in der Hand, strebte der Mitte der Halle
zu, ganz dicht bis an die Stelle, an der Johny O'Sheer in giinstigem Augenblick
die Bombe legen wiirde.

Der Alte nahm die Geige hoch und begann zu spielen und zu singen. Er hatte
eine tiefe und klare Stimme. In wenigen Augenblicken stand ein Kreis von
Menschen um den Alten herum. Und auch Johny O'Sheer stand in diesem
Kreis, um das Schauspiel beobachten zu konnen. Der Alte sang eins der
schonsten altirischen Weihnachtslieder zu seiner Geige und kein Ton ging
daneben. Ein seltsamer Kontrast: Dieser heruntergekommene Mann und
diese schone, feierliche Stimme zum Klang der Geige.



Johny O'Sheer empfand plotzlich ein ganz merkwiirdiges Gefiihl. Das Lied
erinnerte ihn an die Weihnachtsfeste seiner Kindheit, daheim in der Familie,
wo sieben Kinder gewesen waren. Und als Johny O'Sheer noch versuchte, die
unangebrachte Riihrung von sich abzuschiitteln, sah er, wie die Augen des
alten Mannes ins Weite gerichtet waren und zwei Tranen uiber die ledergleiche
Haut des alten Gesichts kullerten. Und dann musste sich Johny O'Sheer
plotzlich vorstellen, wie seine Bombe hochgehen wiirde. Wie der alte Mann
unddievielen geruhrt und andachtiglauschenden Menschen...

Als er im Bus sal3, der ihn zum Fluss bringen sollte, wusste er, dass er die
Bombe in den Fluss werfen wiirde. Die Gruppe wiirde ihn einen Feigling

nennen und ausstolden... Ihn, Johny O'Sheer!
Aber das Lied war starker. Das Lied—und Weihachten.
Dietrich Steinwede

Deutung:
Wie sehen mich die Anderen? Mit welchen Augen schauen sie mich an?
Johny O Sheer hat sich den Ruf eines mutigen Mannes erarbeitet. Die

Menschen in seiner Gruppe sahen jedoch nicht mehr die Person Johny,

sondern nurdiese auldere Hiille.
Er selbst war nicht besser. In den Leuten am Bahnhof sah er ebenso nur eine

anonyme Menschenansammlung, die seine Weltanschauung nicht teilte.
Erst ein alter Mann 6ffnete Johnys Augen. Der Geigenspieler 6ffnete sein Herz

und gewahrte Johny ein Blick dort hinein.
Nur das Schauen ins Herz gibt mir tatsachlich bestandiges Ansehen und

schenkt mir die Wertschatzung, die ich ersehne und verdiene.



Transfer:

Der Beter des Psalms 139 findet in Gott denjenigen, der voller Liebe in sein
Herz schautund ihm zeigt, dass er wertvoll ist.
Diese Zuversicht darfich auch Euch nun zusprechen:

+Herr, du hast mich erforscht und du kennst mich.
Ob ich sitze oder stehe, du weil3t von mir.

Ob ich gehe oder ruhe, es ist dir bekannt;
du bist vertraut mit all meinen Wegen.

Du umschlielRt mich von allen Seiten
und legst deine Hand auf mich.

Zu wunderbar ist fiir mich dieses Wissen,
zu hoch, ich kann es nicht begreifen.”

(aus Ps 139)

Ausklang:
Am Ende erhaltjede*rvon Euch ein Herz mit dieser Zusage Gottes!



Kopiervorlage

+Herr, du hast mich erforscht und du kennst mich.
Ob ich sitze oder stehe, du weilRt von mir.

Ob ich gehe oder ruhe, es ist dir bekannt;
du bist vertraut mit all meinen Wegen.

Du umschlieRt mich von allen Seiten
und legst deine Hand auf mich.

Zu wunderbar ist fiir mich dieses Wissen,
zu hoch, ich kann es nicht begreifen.”

(aus Ps 139)

+Herr, du hast mich erforscht und du kennst mich.
Ob ich sitze oder stehe, du weilRt von mir.

Ob ich gehe oder ruhe, es ist dir bekannt;
du bist vertraut mit all meinen Wegen.

Du umschlieRt mich von allen Seiten
und legst deine Hand auf mich.

Zu wunderbar ist fiir mich dieses Wissen,
zu hoch, ich kann es nicht begreifen.”

(aus Ps 139)
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Sehnsucht nach Freiheit

Materialien:
Beamer, Leinwand, Laptop, Musikbox, DVD ,Hiiter der Erinnerung”, Buntstift

fiir jede*n TN (moglichst Holzstift)

Filmsequenz1:
Aus dem Film ,Hiiter der Erinnerung”:
From the askes oft he Ruin, the Communities were built" (Minute 0,44) bis

Ihr Echowar auf der anderen Seite der Geschichte verhallt" (Minute 3,13)

Einfiihrungin den Film:
Die Menschen im Film ,Hiiter der Erinnerung” haben eine schreckliche

Erfahrung gemacht. Das wollen sie so nie wieder durchleben miissen. Darum
haben sie genaue Richtlinien aufgestellt: klare Gesetze formuliert,
Unterschiede eliminiert und Instanzen geschaffen, die

samtliche Entscheidungen fiir die Biirger treffen.
Dadurch gibt es keine Konflikte und Streitigkeiten mehr. Das

Leben dort wirkt geordnet, harmonisch und sorgenfrei. Doch
etwas Wichtiges fehltihnen.

Jonas kommt in die Ausbildung zum Hiiter der Erinnerung.
Er ist der Einzige, der alle Geheimnisse kennt. Nun weiht er
Jonas darin ein.

Filmsequenz 2:
.Wir haben bereits iiber die Dinge hinausgesehen” (Minute

33,55) bis ,gute Frage"” (Minute 36,46)



Deutung:
Die Antwort lautet: Angst! Aus Furcht, dass etwas neues Schreckliches

passieren konnte, haben sie samtliche Emotionen, alle Kreativitat,
Spontanitat und den Freigeist in die Verbannung geschickt und damit auch die

Freiheit eines jeden Einzelnen gestohlen.
Angst jedoch ist ein schlechter Ratgeber. Sie fesselt mich und macht mein

Leben klein und freudlos. Sie ermoglicht nicht das Leben, sondern verhindert

es.
Gott will aber, dass wir leben, und zwar in Fiille. Darum steht auch der Satz

.Furchtet Euch nicht!” genau 365 Mal in der Bibel. Fiir jeden Tag im Jahr ein

,Flirchtet Euch nicht.”
An Weihnachten sagt der Engel zu den Hirten: ,Fiirchtet Euch nicht.” — Lasst

Euch nicht die Chance nehmen Jesus, den Sohn Gottes zu sehen, nur weil Ihr

Angst habt.
Rechtsradikale Gruppierungen, Terroristen und Staatsoberhaupter von

Totalitaren Staaten versuchen auch heute den Menschen Angst zu machen,

um ihnen soihre Freiheit zu nehmen.
Als Christen miissen und vor allem diirfen wir den Mut haben uns dagegen

aufzulehnen. Eslohnt sich fiir die Freiheit zu kampfen.
Gott hat uns Menschen das grolRe Geschenk der Freiheit gemacht. Lassen wir

uns diese nicht von anderen Menschen nehmen, damit unsere Welt nicht so
farblos wird, wie die im Film.

Abschluss:
Zur Erinnerung, dass lhr die Welt bunt und kreativ gestalten und mutig Eure

Meinungvertreten sollt, bekommt Ihr einen Holzstift mit nach Hause.
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Sehnsucht nach Gott

Materialien:
Beamer, Leinwand, Laptop, Musikbox, Datei mit You-Tube-Video, Bibel oder

Jesaja-Text (Jes 7,14, s.u.)

Beginn:

Videoausschnitt: Wo ist dein Gott jetzt?— Poetryslam Liveworship
(https://www.youtube.com/watch?v=uuo1SCLjolA)

Videoabschnitt: Von Beginn bis Minute 3.29 ,und wenn das stimmt, warum ist

es hierdann nicht so hell?"

Weiterdenken:
Wo bist Du? — Die Frage stellt sich uns, wenn Kriege wiiten,

Familien auseinanderbrechen und Terror sich breit macht.
Hinter der Frage steckt unsere Sehnsucht, dass Gott sich uns
zeigt, eingreift und alles wieder Heil macht. In der Adventszeit
warten wir darauf, dass Gott kommt. Aber wann, wo und wie?
Der Prophet Jesajaversucht eine Antwort darauf zu geben:

Bibellesung:
Darum wird euch der Herr von sich aus ein Zeichen geben:

Seht, die Jungfrau wird ein Kind empfangen, sie wird einen
Sohn gebaren und sie wird ihm den Namen Immanuel, das

heil3t Gott mit uns, geben.
(Jes714)
Deutung:
Gott kommt nicht als starker Held, der alles auf den Kopf stellt. Er ist viel

mutiger und kommt als kleines schwaches Kind. Er will uns nicht
bevormunden und uns die Freiheit nehmen. Wie ein Baby tritt er hilflos in
unser Leben, sucht unsere Nahe, will bei uns sein — so wie man ihn nennt:

Immanuel, der Gott mit uns.
Ertraut uns zu, dass wir, zusammen mit ihm, selbst gottlich handeln konnen.



Umsetzung:
Videoausschnitt: Wo ist dein Gott jetzt
Videoabschnitt: Von Minute 3.29,,und ich beginne zu begreifen” bis Videoende.

Gebet:
Schon im 14. Jahrhundert wurde ein Gebet geschrieben, das diesen Gedanken

aufgreift:
.Christus hat keine Hande, nur unsere Hande,
um seine Arbeit heute zu tun.

Er hat keine FiiRe, nur unsere Fiile,
um Menschen auf seinen Weg zu fiihren.

Christus hat keine Lippen, nur unsere Lippen,
um Menschen von ihm zu erzahlen.

Er hat keine Hilfe, nur unsere Hilfe,
um Menschen an seine Seite zu bringen."

Es liegt an uns. Stillen wir die Sehnsucht der Welt nach Gott und
bringen wir Christus in die Welt!




Sehnsucht nach...

Ein Wort zum Schluss

Diese vier Einheiten sind Vorschlage fiir kurze Impulse. Gerne kdnnen diese
durch Lieder, Gebete oder Momente der Stille erganzt werden. Ganz wichtig:
lhr miisst Euch mit den Impulsen wohlfiihlen. Stort Euch etwas, dann
verandert es oder lasst es weg.

Fiir Riickfragen stehe ich Euch gerne zu Verfiigung (am besten per Mail:
Benedikt.Huber@bistum-augsburg.de)

Viel Freude bei den gemeinsamen Treffen, eine besinnliche und
sehnsuchtsvolle Adventszeit, sowie ein frohes und gesegnetes Weihnachts-
festwiinscht Euch

Euer geistlicher Begleiter

Benedikt
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